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TEMA FUENTE RESUMEN LINK PRIORIDAD 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Nacional 

 

PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MÉXICO 

 
Se pronostica por la mañana cielo despejado a parcialmente nublado y ambiente con presencia de bruma. En horas 
de la tarde ambiente cálido y cielo medio nublado a nublado con probabilidad de chubascos con lluvias puntuales 
fuertes (25 a 50 mm en 24 horas) en la Ciudad de México (norte) y el Estado de México (centro, norte y oriente), 
las lluvias estarán acompañadas con descargas eléctricas y posible caída de granizo.  

• Temperatura máxima estimada en la Ciudad de México: 25 a 27 °C. 

• Temperatura mínima registrada en el Aeropuerto de la Ciudad de México: 13.0 °C. 

• Viento del sur y sureste de 10 a 20 km/h con rachas de hasta 50 km/h. 

https://smn.conagua.g
ob.mx/es/pronosticos/
pronosticossubmenu/p

ronostico-regional-
para-el-valle-de-mexico  
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Pronóstico 

Meteorológico 
Estatal 

 

 
 

 

 

BOLETÍN METEOROLÓGICO 
 

Este sábado amanece fresco, durante el día el ambiente 
será caluroso, el cielo estará medio nublado con 
aumento de nublados por la tarde. Se esperan lluvias 
fuertes puntuales acompañada de actividad eléctrica y 
posible caída de granizo. Los vientos serán variables de 
10 a 25 km/h con rachas cercanas a 50 km/h. Se 
recomienda estar atentos al Sistema de Alerta Temprana 
de la SGIRPC. 

 
 

TEMPERATURAS 

    

 

 

 

https://www.proteccionc
ivil.cdmx.gob.mx/boletin 

 
 

https://www.proteccionc
ivil.cdmx.gob.mx/redaler

tatemprana 
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              TEMPERATURAS MINIMA EN      
                  LA CIUDAD DE MÉXICO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                
 
                              
                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      PRONÓSTICO DE LLUVIAS ACUMULADAS                                                      
                                 EN 24 HORAS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
TEMPERATURA MÁXIMA 

 
 

U N I D A D  D E  I N T E L I G E N C I A  E P I D E M I O L Ó G I C A  Y  S A N I T A R I A  D E  L A  

C I U D A D  D E  M É X I C O  

I N F O R M E  M E T E O R O L Ó G I C O  D E  L A  C I U D A D  D E  M É X I C O  
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Monitoreo 
Volcánico 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
PRONÓSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PRÓXIMAS 24 HRS. 

 
SIN PROBABILIDAD DE CAÍDA DE CENIZAS PARA LA CIUDAD DE MÉXICO 

 
REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCÁN POPOCATÉPETL 

  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Se detectaron 19 exhalaciones de baja intensidad, acompañadas de vapor de agua, otros gases volcánicos y 
emisiones ocasionales de ceniza. Adiconalmete, se registraron 11 minutos de tremor armónico de baja amplitud. 
Durante la mañana y al momento de este reporte, se ha observado una ligera emisión de vapor de agua y otros gases 
volcánicos con dirección hacia el este-noreste (ENE). En caso de alguna exhalación de ceniza volcánica, gas y/o 
vapor de agua, el modelo Hysplit (HYbrid Single-Particle Lagrangian Integrated Trajectory) ejecutado en la 
CONAGUA-CGSMN con una altura de posible emisión a 500 metros sobre el cono volcánico que está a 5,426 metros 
AMSL “sobre el nivel medio del mar” (3,216 metros AGL “sobre el nivel del suelo),  indica trayectorias hacia el nor-
noroeste, al norte y al nor-noreste, cambiando al noreste (simulando exhalación cada hora, 6), a su paso por la zona 
sureste, este y noreste del Estado de México; zona oeste y noroeste del Estado de Puebla; zona suroeste, oeste, 
noroeste, centro y norte del Estado de Tlaxcala y zona sureste, este-sureste y este del Estado de Hidalgo, para las 
primeras 12 horas pronosticadas (10:00 a las 22:00 hora local). Posteriormente, para las últimas 12 horas 
pronosticadas (22:00 a las 10:00 hora local) las trayectorias continuarán sobre la zona este del Estado de Hidalgo; 
zona centro y norte del estado de Tlaxcala; zona noroeste, norte y noreste del Estado de Puebla y zona centro-norte 
y costas del Estado de Veracruz. Dichas trayectorias, pronostican la dirección principal de emisiones de la pluma de 
gas, vapor de agua y/o cenizas volcánicas procedentes del Volcán Popocatépetl. 
  
  
 
 
 
 
 
 
El semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://smn.conagua.go
b.mx/es/pronosticos/avi
sos/aviso-especial-por-
la-actividad-del-volcan-

popocatepetl 
 
 

https://www.cenapred.u
nam.mx/reportesVolcan

esMX/ 
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Monitoreo 
Sismológico 

 

 

 

 

Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismológico Nacional reporta 37 sismos ocurridos el 

día de hoy, de los cuales: 

 

 

 

 
http://www.ssn.unam.m

x/sismicidad/ultimos/ 
 

BAJA 

Con magnitud de 1.0 a 3.9: 
32  

Con magnitud de 4:0 a 4.9: 
05  

Con magnitud mayor o igual a 5.0 
00 

 

Sismo de mayor magnitud registrado en las últimas 24 horas: 

Sismo magnitud 4.0 ocurrido el día 2026-04-11 06:46:35 (hora del centro) a 134 KM AL SUROESTE de 

CIHUATLAN, JAL. profundidad 15.7 km 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MÉXICO 

Monitoreo 
Calidad del Aire 
en la Ciudad de 

México           

 

 
CALIDAD DEL AIRE HOY 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   
 

 

http://www.aire.cdmx.g
ob.mx/default.php  
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DEFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

  NOTICIAS INTERNACIONALES   

La OMS 
actualiza 

directrices 
sobre el 

tratamiento de 
la dependencia 
a los opioides y 
la prevención 
de sobredosis 

 

 

La Organización Mundial de la Salud (OMS) actualizó sus directrices sobre el tratamiento de 
la dependencia a los opioides y la prevención de sobredosis, con el objetivo de ampliar el 
acceso a intervenciones eficaces y reducir la mortalidad asociada a estas sustancias. Esta 
actualización responde a la creciente carga mundial del consumo de opioides, que continúa 
siendo un factor importante de morbilidad y mortalidad, con cientos de miles de muertes 
anuales relacionadas con sobredosis. En este contexto, la OMS destaca que, aunque millones 
de personas viven con trastornos por consumo de drogas, menos del 10% recibe tratamiento, 
lo que evidencia una importante brecha en la atención. Por ello, las nuevas recomendaciones 

buscan fortalecer la respuesta de los sistemas de salud mediante intervenciones accesibles, 
éticas y basadas en evidencia, considerando además criterios como costo-efectividad, 
equidad y viabilidad en su implementación. Asimismo, las directrices reafirman el tratamiento 
de mantenimiento con agonistas opioides como estándar terapéutico, incluyendo el uso de 
metadona y buprenorfina oral. De manera adicional, se incorpora de forma condicional el uso 
de formulaciones inyectables de buprenorfina de acción prolongada, lo que representa un 
avance en las opciones terapéuticas disponibles. Finalmente, la OMS señala que estas 
recomendaciones forman parte de un proceso continuo de revisión basado en evidencia 
científica, y que las directrices completas incluirán orientaciones detalladas para su 
implementación, así como la identificación de brechas de investigación, con el fin de apoyar 
a los países en la reducción de las muertes por sobredosis y el fortalecimiento de la atención 
en salud pública.  

https://www.paho.or
g/es/noticias/6-4-

2026-oms-actualiza-
directrices-sobre-

tratamiento-
dependencia-

opioides-prevencion 
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El Director de la 
OPS insta a una 

acción global 
para combatir 
el aumento del 
dengue y otras 
arbovirosis en 
el Foro "Una 

Salud" en Lyon 
 

 

 

Dengue y arbovirosis en ascenso: un llamado urgente a la acción global desde el enfoque 
“Una Salud” 

En el marco de la Cumbre “Una Salud” celebrada en Lyon, el director de la Organización 
Panamericana de la Salud, Jarbas Barbosa, alertó sobre el incremento sin precedentes del 
dengue y otras arbovirosis, destacando su estrecha relación con los cambios ambientales 
globales. En 2024, la región de las Américas registró más de 13 millones de casos y 8,400 
muertes por dengue, configurando la mayor epidemia documentada hasta la fecha. En este 
contexto, se enfatizó que el dengue ha dejado de ser una enfermedad exclusivamente tropical 
para convertirse en un indicador clave de las transformaciones ambientales que afectan la 
salud pública a nivel mundial. Asimismo, se subrayó la necesidad de adoptar el enfoque “Una 
Salud”, el cual promueve una respuesta integral y coordinada entre sectores como salud 
humana, sanidad animal, medio ambiente, agua y saneamiento, superando los enfoques 
tradicionales centrados únicamente en el sector salud. Este modelo busca anticipar, 
gestionar y reducir los riesgos infecciosos desde una perspectiva multidisciplinaria. Por otro 
lado, se destacó el liderazgo de la región de las Américas en la implementación de estrategias 
innovadoras para el control de arbovirosis. Entre estas acciones se incluyen la vigilancia 
integrada como sistema de alerta temprana, la Iniciativa de Eliminación de Enfermedades 
con metas al 2030, el acceso a vacunas mediante mecanismos regionales y el 
fortalecimiento de capacidades a través de plataformas de formación masiva. Finalmente, 
se resaltó la importancia de las alianzas estratégicas con centros colaboradores y 
organizaciones internacionales, que permiten fortalecer la investigación, la cooperación 
técnica y el intercambio de conocimientos. En este sentido, tanto la Cumbre “Una Salud” 
como el Foro Mundial de Centros Colaboradores de la Organización Mundial de la Salud se 
consolidan como espacios clave para impulsar respuestas coordinadas, basadas en la 
evidencia científica, frente a los crecientes desafíos de las enfermedades infecciosas. 

 

https://www.paho.or
g/es/noticias/8-4-
2026-director-ops-
insta-accion-global-

para-combatir-
aumento-dengue-
otras-arbovirosis 
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  NOTICIAS NACIONALES 
  

IMSS fortalece 
atención 

médica en Baja 
California con 

la incorporación 
de más de 300 
especialistas 

 

 
 
 

 
IMSS fortalece la atención médica en Baja California con la incorporación de 322 

especialistas 
 

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) en Baja California incorporó a 322 médicas y médicos 
especialistas en 28 áreas prioritarias, con el objetivo de fortalecer la capacidad resolutiva de hospitales y 
unidades médicas en la entidad. Esta integración se enmarca en un proceso de expansión institucional, 
modernización de infraestructura y ampliación de servicios de salud en la región. Durante el acto de 
bienvenida, el director general del IMSS, Zoé Robledo, destacó que esta incorporación forma parte de una 
estrategia nacional para robustecer el sistema público de salud, mediante una mayor formación y 
contratación de especialistas. Asimismo, señaló que el Instituto se encuentra en una etapa de 
transformación histórica, con incremento en la inversión y expansión de su capacidad operativa. En este 
contexto, se recordó que el crecimiento de la infraestructura hospitalaria en Baja California había sido 
limitado durante décadas; sin embargo, a partir de 2019 se ha impulsado una política de fortalecimiento que 
incluye la apertura de nuevos hospitales y la ampliación de servicios especializados. Entre los proyectos 
estratégicos se encuentran nuevas unidades hospitalarias en Ensenada, San Quintín y San Luis Río Colorado, 
orientadas a mejorar la cobertura y reducir traslados de pacientes. Por otro lado, autoridades estatales y 
representantes institucionales coincidieron en que la llegada de este personal médico contribuirá a mejorar 
la oportunidad, calidad y accesibilidad de la atención. Asimismo, se destacó el papel formativo del IMSS 
como una institución clave en la preparación de profesionales de la salud en el país. Finalmente, los 
especialistas se integrarán a áreas como medicina familiar, urgencias, cardiología, pediatría, ginecología, 
neurología, anestesiología y traumatología, entre otras, fortaleciendo de manera integral la atención médica 
en el estado y contribuyendo al objetivo de un sistema de salud más cercano y eficiente para la población. 
. 

https://www.imss.go
b.mx/prensa/archivo

/202604/191 
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IMSS fortalece 
coordinación y 

toma de 
decisiones en 

8ª Reunión 
Regional Norte 
para beneficio 

de 
derechohabient

es 
 

 
 

IMSS refuerza coordinación regional para mejorar la gestión y calidad de los servicios de 
salud en el norte del país. 

 
El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) llevó a cabo la 8ª Reunión Regional Norte 2026 en Monterrey, 
Nuevo León, con el objetivo de fortalecer la coordinación institucional y mejorar la toma de decisiones 
orientadas a elevar la eficiencia y calidad de los servicios de salud en beneficio de la población 
derechohabiente. Durante tres días de trabajo participaron autoridades normativas del Instituto, así como 
titulares de los Órganos de Operación Administrativa Desconcentrada y de las Unidades Médicas de Alta 
Especialidad de diversos estados del norte del país. En este espacio se abordaron temas estratégicos como 
suficiencia presupuestal y financiera, fortalecimiento del capital humano, innovación institucional, 
digitalización de servicios y mejora de procesos administrativos y jurídicos. En este contexto, el director de 
Operación y Evaluación del IMSS, Javier Guerrero García, destacó que la reunión permitió consolidar un 
espacio de diálogo y definición de compromisos, con énfasis en el liderazgo territorial y la cercanía con la 
población derechohabiente. Subrayó además que estos acuerdos contribuyen a fortalecer la transformación 
institucional impulsada por el director general Zoé Robledo.  Asimismo, autoridades institucionales 
coincidieron en la importancia de la coordinación entre las distintas áreas del IMSS para garantizar la 
correcta implementación de los programas y el funcionamiento eficiente de los servicios. En este sentido, se 
resaltó el papel clave de las representaciones estatales y de las unidades médicas en la operación cotidiana 
del sistema.Finalmente, se reafirmó el compromiso de mantener una gestión institucional eficiente, humana 
y articulada con los retos actuales del sistema de salud, fortaleciendo la colaboración entre niveles de 
gobierno, estructuras operativas y actores sindicales para mejorar la atención a las y los derechohabientes 
en la región norte del país. 
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Comercio mundial de 
vida silvestre aumenta 
riesgo de transmisión 
de patógenos de 
animales a humanos 
 

 

 
Comercio de vida silvestre incrementa el riesgo de transmisión de patógenos entre 

animales y humanos. 
 

Un estudio conjunto de la Universidad de Friburgo (Alemania) y la Universidad de Lausana (Suiza), publicado 
en la revista Science, advierte que el comercio mundial de vida silvestre constituye un importante factor de 
riesgo para la transmisión de patógenos de animales a humanos. Los resultados indican que las especies 
de mamíferos involucradas en este comercio presentan una mayor probabilidad de albergar agentes 
infecciosos compartidos con humanos en comparación con aquellas que no son comercializadas. De 
acuerdo con el análisis de más de 40 años de datos provenientes de bases como CITES, LEMIS y DSW, así 
como de información de la base de datos CLOVER, se identificó que entre 2,079 especies de mamíferos 
comercializadas, el 41% comparte al menos un patógeno con los humanos, frente al 6.4% en especies no 
comercializadas. Además, se observó que los mamíferos vinculados al comercio tienen aproximadamente 
1.5 veces más probabilidades de albergar patógenos zoonóticos. Asimismo, los investigadores señalan que 
el riesgo aumenta conforme las especies permanecen más tiempo dentro de la cadena de comercio, ya que 
cada década de participación se asocia, en promedio, con un patógeno adicional compartido con humanos. 
Este hallazgo sugiere que las interacciones estrechas entre personas y fauna silvestre en mercados de 
animales vivos, comercio ilegal y tenencia de mascotas favorecen las condiciones para la transmisión de 

https://www.jornada
.com.mx/noticia/202
6/04/09/ciencia-y-
tecnologia/el-
comercio-mundial-
de-vida-silvestre-
aumenta-el-riesgo-
de-transmision-de-
patogenos-de-
animales-a-humanos 
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Está Unidad de Inteligencia Epidemiológica y Sanitaria de la Ciudad de México (UIES CDMX), autoriza 
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Lo anterior en cualquiera que sea el medio empleado: electrónico, mecánico, fotocopia, grabación, 

entre otros.  

enfermedades. En este sentido, el estudio subraya que el comercio de vida silvestre ha estado relacionado 
con diversos brotes epidémicos y pandémicos, y destaca la necesidad de reforzar la vigilancia y las medidas 
de control bajo un enfoque integral de salud para reducir el riesgo de futuras emergencias sanitarias de 
origen zoonótico.  
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